
代表者のお名前、利用日と利用人数、連絡先の電話番号を事前に電話又は E メールで 

お伝えください。                ホームページもご覧ください 

（TEL：082-843-0918 Eメール：bousai1@bousai-c.city.hiroshima.jp） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

研 修 場 所 

市民の皆様を対象に、防災知識や災害時の行動力、対処方法を身につけていた
だくため、体験学習を実施しています。 
親子で、お孫さんと、子ども会の行事として、ご近所さんと、地域サークルの皆さ
んで・・・ 
皆さんの参加をお待ちしています。お一人での参加も可能です。 
※市民研修は、高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 
 

 
 

広島市総合防災センター（広島市安佐北区倉掛 2－33－1）  
※位置等は裏面をご参照ください。（駐車場無料） 

広島市総合防災センター  

費 用 

〇大人向け研修（対象：小学校高学年から） 
・令和８年２月７日（土）１３：３０～１５：３０ 
・令和８年３月７日（土）１３：３０～１５：３０ 
内容：〇防災講座（DVD）〇消火訓練（消火器）〇避難訓練（煙体験・避難器具体験） 

〇地震体験 〇てんぷら油火災実験 
  
〇こども向け研修（対象：小学校低学年まで） 

・令和８年２月２１日（土）１３：３０～１５：３０ 
・令和８年３月２８日（土）１３：３０～１５：３０ 
内容：〇防災講座（アニメ）  〇地震体験  〇避難体験（煙体験）〇消防車乗車体験 

  ※保護者同伴で研修を受けていただきます。 
 【おみやげとしてペーパークラフトの消防車、スタンプ、塗り絵などご用意しております。】 

   
 

対 象 者 

申 込 方 法  （予約制です。） 

研 修 日 程 ・ 内 容 

参加費無料 

定 員 各回５０名（先着順） 

広島市消防局管内にお住まいの方 
（広島市・海田町・坂町・熊野町・ 

安芸太田町・廿日市市吉和地区） 

mailto:bousai1@bousai-c.city.hiroshima.jp


 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内   容 

大
人
向
け
研
修 

13:30 

 

 

 

15:30 

オリエンテーション  

防 災 講 座 

避難訓練（煙体験） 

地 震 体 験、消 火 訓 練 

てんぷら油火災実験 

こ
ど
も
向
け
研
修 

13:30 

 

 

 

15:30 

オリエンテーション 

防 災 講 座 

避難体験（煙体験） 

地 震 体 験 

消防車乗車体験 

県道３７ 
広島三次線 

Ｒ54 
Ｒ183 

 県道３７ 

 
出光 

コスモ石油 

 広島三次線 

矢口バス停 

至
広
島
駅 

 広 島 市 総 合 防 災 セ ン タ ー    

〔  広島市安佐北区倉掛 2-33-1 

〔

bousai1@bousai-c.city.hiroshima.jp 

【バスの利用】 
広島交通㈱ 082-842-2350 

〇広島バスセンター⑪番から 
 高陽 C団地行き（約 40分） 
〇広島駅⑦・⑳番から 
高陽 C団地行き（約 50分） 

★下車バス停名： 
防災センター入口（徒歩約 10 分） 

※バス停に案内表示があります。 

【列車の利用】 

JR 芸備線 082-261-0020 
〇広島駅から（約 14分） 
★下車駅名： 
安芸矢口駅（徒歩で 5 分の 
矢口バス停から高陽 C 団地 
行きバスに乗換え約 15分） 

※発着時刻等は、それぞれの 
交通機関にご確認ください。 

 

研修カリキュラム  

問い合わせ先 

◆煙（人体に害はありません。）の中に 

入っての避難訓練 

◆消火器を放射しての消火訓練 

◆起震装置による地震の揺れに対する 

初期行動訓練 

《こんな体験をしていただきます。》

できます。 ～ 

～ 
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